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No siempre tuve superpoderes, 
Stuffy. Todo comenzó cuando 

mamá me dijo que me iba a 
llevar a un lugar llamado Pre-K 
donde me “prepararía para el 

kindergarten”. 
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Al principio parecía una 
escuela normal, ¡pero 
resultó que el Pre-K 

es donde sucede 
toda la magia! 
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Cuando conocí a mi maestra, 
la Sra. Joy, pensé que era una 

persona adulta normal. ¡No sabía 
que ella también tenía 

superpoderes! 
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Y definitivamente, 
¡no sabía que ella me 

los enseñaría! 
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Hablar con los niños nuevos de mi 
clase me puso un poco nervioso y mi 

estómago se revolvió... 
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Pero la Sra. Joy nos enseñó cómo hablarles a las personas nuevas para que 
podamos conocerlas mejor. ¡Ahora tengo el poder de la amistad! 
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La Sra. Joy nos cantaba canciones y tocaba 
instrumentos nuevos con nuestra clase. Yo no 

conocía ninguna de las palabras, y me daba miedo 
cantar. 
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Mis amigos me 
			      animaron y me dijeron que lo 

      intentara. ¡Convertimos esa sencilla canción en una 
actuación espectacular! ¡Ahora tengo 

el poder del coraje!
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A la hora de la merienda, la Sra. Joy nos dejaba ayudarle 
a preparar nuestra propia comida. Algunos eran 

alimentos que nunca había probado antes.  
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¡Aprendimos a hacer algunas cosas para nosotros 
mismos y terminamos con un banquete fantástico!

¡Ahora, tengo el poder de la independencia! 
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			   Al jugar afuera, nos 		
		  imaginábamos explorando 
		  una selva.  A veces, 
		  encontramos nuevas 
		  plantas y animales.  
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¡Hicimos descubrimientos y 
realizamos experimentos como 

verdaderos científicos!
¡Ahora, tengo el poder de la 

curiosidad! 
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De regreso al salón de clases, intentamos crear 
torres altas, muy altas, pero siempre se caían. 

Pensamos en el edificio de nuestra escuela y qué 
lo hacía fuerte.  
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Cuando usamos nuestros cerebros como ingenieros y trabajadores de la 
construcción, ¡logramos convertir bloques de madera en enormes 

rascacielos! 
¡Ahora, tengo el poder de 

solucionar problemas! 
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A veces, usábamos disfraces para transformarnos 
en diferentes personas. ¡Nos convertimos en todo 
tipo de cosas, como bomberos, médicos y policías! 
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Nos imaginamos cómo sería la vida para otras 
personas e incluso practicamos turnándonos.   

¡Ahora, tengo el poder 
de la compasión! 
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Stuffy, ahora que el Pre-K me 
dio todos estos superpoderes, 

estoy listo para ir al 
kindergarten. ¡Solo imagina lo 

que aprenderé después! 
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Fin 
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Estimados padres,
Cuando los niños asisten a un programa de Pre-K de alta calidad, pagado a través del programa 
VPK GRATUITO del estado de Florida, realmente desarrollan sus propios superpoderes. 
Desarrollan los poderes de la amistad, la curiosidad, la solución de problemas, la independencia, el 
coraje y la compasión. La mayoría de las personas piensa que los niños van al Pre-K para 
aprender habilidades académicas, como letras y números. Esas son habilidades muy importantes, 
como aprender a leer y escribir a temprana edad, lo mismo que habilidades matemáticas básicas. 
Lo que muchas personas no saben es que los niños también aprenden estas otras habilidades, a 
veces llamadas “habilidades sociales”. 

 •     	El poder de la amistad = llevarse bien con compañeros de clase y futuros compañeros de 
	 trabajo 
•	 El poder del coraje = tomar riesgos para responder una pregunta en clase, intentar entrar en un 	
	 equipo deportivo o postularse para la universidad 
•	 El poder de la independencia = sentirse cómodo en la escuela y en un futuro lugar de trabajo 
•	 El poder de la curiosidad = hacer preguntas y descubrir cosas nuevas, en la escuela o en el 
	 trabajo 
•	 El poder de solucionar problemas = resolver problemas matemáticos o de aprendizaje o 
	 negociar conflictos con colegas o compañeros de trabajo 
•	 El poder de la compasión = ver las cosas desde el punto de vista de otra persona y ser 
	 compasivo con los demás 
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Estas habilidades, combinadas con habilidades académicas, ayudan a los niños a tener un buen 
comienzo en la vida. Los estudios demuestran que cuando los niños asisten a un programa de Pre-K 
de alta calidad, ingresan a la escuela con una ventaja sobre los estudiantes que no lo hicieron. 
También demuestran puntajes más altos en lectura y matemáticas, tienen más probabilidades de 
graduarse de la escuela secundaria, y tienen mejores resultados de salud a largo plazo, y más 
probabilidades de obtener mejores salarios cuando sean adultos. ¡Inscriba a su hijo/hija en el 
VPK y ayúdele a desarrollar sus propios 
superpoderes a través del Poder 
del Pre-K! 
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Este libro fue posible gracias al trabajo de FutureMakers Coalition, una iniciativa regional de impacto colectivo creada en 2015 mediante 
colaboraciones regionales existentes. El objetivo de FutureMakers Coalition es transformar la fuerza laboral al aumentar el número de 
residentes del suroeste del estado de Florida con títulos universitarios, certificados y otras credenciales de alto nivel para el año 2025. La 
Coalición ha asumido el compromiso de crear un trayecto académico que empieza desde el nacimiento y culmina con una carrera profesional 
que garantice el éxito de estudiantes tradicionales y estudiantes adultos. 

Para averiguar cómo inscribir a su hijo/hija en el 
Pre-K, visite: www.schoolreadySWFL.org 
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